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CADA PALAVRA ESCRITA É UMA JANELA QUE SE ABRE PARA O MUNDO.
 NAS PÁGINAS DESTE LIVRO, CRIANÇAS E ESTUDANTES DAS 
ESCOLAS SESI CONSTROEM SUAS NARRATIVAS, REVELANDO 

SONHOS, CURIOSIDADES E MODOS SINGULARES DE VER A VIDA.
 EM CADA HISTÓRIA, HÁ RISADAS, DESCOBERTAS E SENTIMENTOS 

QUE NASCERAM DO ENCONTRO ENTRE IMAGINAÇÃO E APRENDIZADO.
NOSSAS NARRATIVAS É MAIS DO QUE UM PROJETO DE ESCRITA — É 
UM CONVITE PARA NARRAR EXPERIÊNCIAS, REGISTRAR MEMÓRIAS E 

DAR VOZ À INFÂNCIA E À JUVENTUDE.
 CADA NARRATIVA É UM FIO QUE CONECTA EXPERIÊNCIAS, CULTURAS 

E SENTIMENTOS.
AO FOLHEAR ESTAS PÁGINAS, SOMOS LEMBRADOS DE QUE CADA 

VOZ NARRADA TEM O PODER DE INSPIRAR E TRANSFORMAR O 
MUNDO.

DONOVAN FILIPE MASSAROLO
IDEALIZADOR DO PROJETO NOSSAS NARRATIVAS
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Oi, meu nome é Ana Laura e tenho 10 anos. Agora vou 
contar uma parte da minha história na escola. No primeiro dia 
do 1º ano, minha mãe, meu pai e minha irmã foram me levar 
à escola. Chegamos à escola, eu dei tchau para os meus pais, 
fui para a sala e descobri que a prof. se chamava Edina. Ela 
era uma querida. Conheci a Nath e vários amigos, brincamos, 
lanchamos e conversamos. Todos se tornaram amigos.

Agora quero falar do 5º ano C, vou te contar um pouco 
sobre ele. No primeiro dia de aula, eu cheguei à escola e estavam 
fazendo a chamada para ver quem estava presente. Depois, 
chegamos à sala e escolhemos os lugares, nos apresentamos. 
Somos uma turma com 29 alunos. A prof. Lu é muito legal, porque 
ela ensina muito bem e faz brincadeiras com a gente.

Nesse dia, fizemos uma dinâmica da amizade: teve 
brincadeiras, música para dançar e conversamos muito. Agora 
eu espero, ansiosa, pelo 6º ano, pelos novos professores, e 
também quero fazer novas amizades. Desejo aprender músicas, 
matérias novas e estudar mais. Torço para que meus amigos 
fiquem na mesma sala e que os professores sejam iguais à 
prof. Lu.

Meus anos de aprendizado
Ana Laura Cunhago
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Oi! Meu nome é Anna Luiza Goulart. Eu vou contar um 
pouco sobre  o meu 1º dia na Educação Infantil. 

Quando cheguei, eu chorei e fiquei triste, pois sou muito 
apegada a minha mãe. Mas eu consegui superar. Entrei  na 
sala e vi todas aquelas crianças… Senti vergonha. Fiquei no 
meu canto, até que vieram três meninas e perguntaram se eu 
queria ser amiga delas. Eu disse sim!!! 

Nos apresentamos, elas se chamavam: Rafa, Clara e 
Laura, e essas são minhas lembranças da  educação infantil.

Também quero falar sobre meu 5° ano. Antes de começar 
as aulas, minha mãe foi à reunião da escola e tirou uma foto 
das “profes” que foram apresentadas. Eu fiquei muito feliz, 
porque sabia que minha professora era maravilhosa. Eu consigo 
aprender muito bem as matérias.

Para encerrar, vem uma parte bem legal: O que eu espero 
para o 6º ano ? Estou animada para o 6º ano. Quero saber 
como será ter um professor para cada matéria, espero que eu 
consiga alcançar metas e ser muito feliz nessa nova fase da 
minha vida. Espero coisas boas no 6º ano, mas, mesmo com 
essa alegria, meu coração também está triste por ter que me 
despedir da minha profe tão maravilhosa.

Isso é que espero do 6º ano.

Minha vida escolar
Anna Luiza Goulart
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Olá, eu sou o Artur,  e essa é a minha parte desse livro. 
Agora eu vou falar um pouco sobre os outros anos da escola. 

No primeiro dia do 4º ano, o Welter e o Bernardo Burini 
sentaram no mesmo círculo de mesas que eu, lembro que nós 
três jogamos Uno, mas o que mais me marcou foi ver  o Welter 
tímido.

Um dia nublado, um ótimo dia para começar o 5º ano. 
Revi meus amigos, fiquei mais tranquilo porque eles estavam 
na minha sala. Quando a professora de educação física 
chamou aluno por aluno, percebi que o 5º ano é o último. Se 
você vai entrar no 5° ano, estude, leia livros, e amplie os seus 
conhecimentos!

E o 6º ano? Estou ansioso para crescer, para chegar mais 
perto de ter filosofia, sociologia, e química na minha lista de 
matérias e ansioso também para conhecer professores novos. 
O 6º ano me deixou curioso, porque, assim como os outros anos, 
vai ser algo novo. Mas eu acho que estou pronto para o 6º ano.

Ó, não… 6º ano!
Artur Planinscheck
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Olá, sou o Benício e quero contar um pouco da minha vida 
escolar. Tudo começou quando pisei naquele chão, em um dia 
bem bonito e ensolarado. Várias professoras se aproximaram 
para bater uma foto, e minha mãe ficou toda preocupada (foi 
muito engraçado).

	 Eu estudava no Colégio Siloé e fui aluno da professora 
Vanessa. No 1º dia só brinquei, meu lanche era uva com suco de 
uva. Quando chegou o fim do dia, eu estava feliz.

Então, depois de tudo isso, cheguei no 5º ano e vou te 
contar como está sendo. O dia começou quando eu acordei 
(na verdade, não contei para minha mãe, mas eu nem dormi). 
Tirando essa parte, fiz tudo normalmente e fui para a escola. 
Achava que minha professora seria igual às outras. Detalhe: eu 
não sabia que a Prof. Lu ajudava tanto assim!

	 Mas, enfim, ela se apresentou, fizemos uma brincadeira 
e eu encontrei um amigo do 2º ano.

Mudando um pouco de assunto, a Prof. Lu fez eu aprender 
a gostar de Matemática. Agora vou falar do 6º ano: eu sei que 
não são flores, mas, além disso, tem o professor Rafael (ele é 
de Matemática). Vou ter novas amizades, alegrias e etc…

5º ano são flores, e 
o 6º ano será?
Benicio de Oliveira
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Meu primeiro dia na escola… Oi, meu nome é Benjamin 
Cardoso, e hoje vou falar um pouco sobre meu primeiro dia na 
escola, lá no 2º ano. Na época, eu tinha 6 anos. Tudo começou 
quando eu estava subindo a rampa da Escola Sesi com a 
minha mãe, e ela me levou até minha sala. Eu dei tchau para 
ela e sentei no lugar que a professora mandou, ao lado do 
Dornelles. Ele perguntou meu nome e elogiou minha mochila.

Sobre o meu primeiro dia no 5º ano C, eu lembro certinho. 
Senti muita falta não só dos meus amigos, como também da 
escola, das aulas, das brigas, discussões, atividades, 
piadas e dos professores.

O que eu espero do 6º ano? Essa 
é uma pergunta que não quer 
calar (o que eu espero para o 6º 
ano?). Espero encontrar novos 
amigos, reencontrar os antigos, 
enfrentar novos desafios, novas 
atividades, novas amizades, 
um novo ambiente, com novos 
professores.

OBS: Vocês, alunos novos da 
Prof. Lucélia, sejam caprichosos e 
estudiosos como eu, é claro!

Minha jornada na 
Escola Sesi

Benjamin Cardoso
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Uma das minhas memórias afetivas mais especiais 
aconteceu no 1º ano, durante um passeio inesquecível com 
minha turma do Colégio Machado de Assis. Foi no dia 27 de 
setembro de 2021, quando fomos ao Rancho da Mata. Lembro 
que me sentei na poltrona 9 do ônibus e, ao chegar, fizemos 
uma trilha na qual segurei firme na corda de segurança. Meus 
amigos e eu ficamos encantados ao ver os animais que estavam 
em uma mesa para observação. Foi um dia muito divertido e 
cheio de descobertas!

Hoje, estou no 5º ano e minha matéria favorita é Inglês. 
Gosto muito quando vamos ao laboratório, especialmente para 
navegar pelo Google Maps, é como se pudéssemos explorar o 
mundo inteiro sem sair da escola!

Neste ano, vivi muitas conquistas importantes. 
Consegui ir até o auditório por várias vezes, 
participei dos momentos especiais 
no ginásio e até estive presente na 
abertura da OLESESI, o que foi uma 
grande conquista para mim.

Tenho muitos amigos na escola, 
e os mais próximos são o Vini, a Sara 
e a Anna. Eles tornam os meus dias 
mais felizes e divertidos.

Agora, estou muito ansioso para 
o 6º ano! Sei que terei novos professores 
e novas matérias, e espero fazer ainda 
mais amigos, sem deixar de lado os que 
já tenho.

Aprendendo e crescendo 
na escola

Bernardo Burini



14

Olá, eu sou Bernardo Dorneles. Me lembro do primeiro 
dia na Escola Sesi (perto da Tupy) e vou te contar um pouco 
mais. Eu estava chorando quando entrei, então a professora 
pediu para eu sentar ao lado do Matheus. No lanche, nos 
apresentamos (eu, Matheus e um menino que se chamava 
Joaquim), conversamos e nos tornamos amigos.

No 5º ano C, eu fiquei muito animado para conhecer a 
maravilhosa professora Lu. Gostei das matérias e dos amigos.

Já posso sentir o vento me levar da turma do 5º C e chegar 
com tudo no 6º ano. Tomara que eu consiga acompanhar a 
turma. Até lá!

Minha jornada na escola
Bernardo Dorneles



15

Oi, meu nome é Bernardo Welter, tenho dez anos e vou 
falar um pouco da minha vida escolar. Minha mãe me deixou 
no maternal e chorei muito naquela manhã, mas eu lembro 
que tive duas professoras favoritas: a Cleide e a Mari. Meus 
dois amigos preferidos se chamavam Pedro e Guilherme; nós 
brincávamos todos os dias.

No primeiro dia de aula no 5º ano, fizemos a “Teia da 
Amizade”. A prof. explicou como funcionava: tínhamos que 
falar nosso nome, idade e uma curiosidade. Essa foi uma forma 
de demonstrar respeito. Você escolhia uma pessoa e jogava o 
rolo de barbante para a pessoa escolhida (todos gostaram).

Dicas para o 5º ano: não converse quando a prof. estiver 
explicando e se dedique ao máximo nas tarefas e atividades.

Agora vou falar da prof. Lucélia: ela é querida, gentil, 
educada, dedicada, amorosa, respeitosa, 
carismática, atenciosa, compreensiva, 
legal e especial.

No 6º ano, quero aprender 
sobre a Revolução Francesa e mais 
sobre alguns países, como Áustria, 
Líbano e República Tcheca. Sinto 
que o 6º ano está na ponta do 
dedo e estou preparado para 
ele!

Minha Vida Escolar
Bernardo Welter
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Oiee! Meu nome é Catarina e não me lembro 
do meu primeiro dia de aula da vida, mas lembro do 
primeiro dia de aula do 3º ano, e agora vou contar sobre 
ele para você.

Nesse dia, eu cheguei atrasada e, logo que entrei 
na sala, todos gritaram meu nome:

– Catarinaaaaa!
Quando entrei, eles estavam escolhendo os 

lugares: Luiza Aidos ficou na minha frente, Luiza 
Machado atrás de mim, e eu no meio. Atrás da Machado 
sentava a Vitória, que ainda não era nossa amiga, mas 
depois virou nossa amiga.

No meio da aula, a professora me trocou de lugar 
porque eu tinha conversado demais. No recreio, a Maria 
se juntou a mim e às Luizas, e nós todas viramos amigas.

Agora vou contar um pouquinho sobre o 5º ano. No 
primeiro dia, eu tinha odiado. Não conhecia ninguém e 
não falei com ninguém. Na sala, entramos e escolhemos 
nossos lugares. Tinha um lugar que não estava em 
grupo, e eu sentei lá. Mais tarde, a professora Dani 
perguntou se eu não queria sentar com as meninas. Eu 
aceitei, mas não falei com elas, e foi assim por uma 
semana… até que a Nathália veio falar comigo. Daí, 
viramos amigas e eu fiquei muito feliz.

Agora vou falar sobre o que eu quero para o 6º 
ano. No 6º ano, quero ter novos professores que sejam 

Ninguém sabe o dia 
de amanhã

Catarina Krelling
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legais como a professora Lucélia. Quero fazer novas 
amizades, aprender coisas novas e tirar notas boas.

Será que os professores vão ser legais? Será 
que as matérias vão ser difíceis?

	 Bem, eu simplesmente não sei… tenho muitas 
dúvidas sobre o 6º ano.

O 5º ano já está na metade, e não sei como o 
6º ano vai ser.

Só sei que vou sentir muitas saudades do 5º ano.
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Oi, eu sou o Davi e hoje vou contar sobre… um 
dia muito especial no início da minha vida escolar 
(1º ano). Nesse dia, estava com muito medo e sono, 
também porque no maternal eu estudava à tarde, 
e aquele seria meu primeiro dia de manhã. E, no 1º 
ano, quando cheguei à sala, fui muito bem acolhido, 
principalmente pelo meu melhor amigo do 1º ano, 
Caio. Esse foi meu primeiro dia de aula no 1º ano. 
Detalhe: “isso é o que eu lembro”.

Mas, como estou no 5º ano agora, quero 
dizer que, nos primeiros dias, você vai achar muito 
estranho (igual a todos os anos) por causa da nova 
professora, e provavelmente dos novos amigos. 
Porém, não se preocupe com isso. Procure fazer 
novos amigos e conversar com a professora (ela é 
muito legal). Você vai aproveitar muito! Sei que você, 
leitor, quer saber o que a gente aprendeu, então 
vou deixar alguns spoilers: vocês vão aprender 
várias coisas novas como verbos, frações, contas 
com parênteses, tipos de democracia etc. E este 
está sendo o meu 5º ano. Como será o seu?

E o 6º ano, como será? Não posso afirmar, 
mas, com certeza, tenho expectativas: professores 
melhores (vai ser difícil, quase impossível), 
matérias mais difíceis… Mas, com atenção e sem 
pular etapas, vai dar certo. O Lesei com pingue-
pongue vai ser difícil ganhar! Essas são algumas 
coisas que eu penso sobre o 6º ano. Tomara que as 

Como será???
Davi Canuto de Souza
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expectativas se tornem realidade. Mas também 
sei que o 6º ano não vai ser fácil, porque minha 
professora diz: “6º ano não são flores”.
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Olá, me chamo Elisa. Atualmente, eu tenho 11 anos. 
Preciso falar de um dia de aula, mas não do 1º dia de aula 
da minha vida, e também não de um ano inteiro — e sim 
de um dia que ficou marcado na minha mente.

Eu e minha turma daquele ano estávamos em um 
piquenique de final de ano, quando fui levar minha 
lancheira para a sala (fui correndo) e não vi a placa onde 
estava escrito “chão molhado”. Então, escorreguei e bati 
o queixo na quina da porta. Minha mãe precisou me levar 
para o hospital, e eu tive que levar pontos no queixo.

Eu também lembro do 1º dia de aula no 4º ano. 
Ficou marcado em minha memória. Quando vi a escola, 
fiquei com medo, porque conhecia apenas uma pessoa. 
Ela estudava à tarde, e eu pela manhã e também não 
era minha amiga. Eu estava muito nervosa, e, na minha 
frente, uma menina ruiva disse:

— Oi, meu nome é Bruna. E o seu?
Eu respondi:
 — Elisa.
Depois, ela perguntou se eu queria ser sua amiga, 

e eu respondi:
 — Sim!
Já neste ano (2025), eu cheguei na escola sem 

saber qual era o sentimento que estava sentindo alegria 
ou tristeza. A alegria era por rever minhas amigas. Já 
a tristeza era porque eu não iria ficar na turma delas. 
Quando as avistei, fui direto falar com elas, pois não 
conversamos durante as férias.

Depois, junto com a minha turma na sala, fizemos 

Como será que foi o 
meu 1º dia de aula?
Elisa da Rosa Andrighetto
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uma atividade chamada “Teia da Amizade”. Com uma 
corda em mãos, falávamos sobre nosso nome, idade e 
uma curiosidade. Após isso, entregamos a corda para 
uma pessoa de forma aleatória, e assim formamos 
uma teia.

Quando vejo o 6º ano nos corredores, imagino eu 
e meus amigos no lugar deles, mas não exatamente 
como eles, porque às vezes os vejo fazendo brincadeiras 
que não são legais, e eu não quero ser assim. Tenho 
expectativas de que, no 6º ano, haja pessoas legais, 
amigos novos, um conteúdo novo e interessante. Quero 
melhorar na leitura e nas matérias, para que, quando 
eu crescer, possa ser Chef de Cozinha. Esse é o meu 
maior sonho de 2025!
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Oi, meu nome é Isabela e tenho 10 anos. Eu estou no 
5º ano, mas daqui a pouco já vou estar no 6º ano. Porém, 
eu não irei contar sobre o meu 5º ano, e sim do meu 1º 
dia de aula na Educação Infantil. Eu não me lembro onde 
estudava, mas lembro que era pertinho do Sesi.

Bom! Eu me lembro que, quando cheguei na Educação 
Infantil, estava com meu pai. Estava com medo, porque 
achei que não iria ficar com meus amigos, mas depois 
soube que iria permanecer com eles. Minha alegria, 
antes mesmo de saber disso, foi descobrir que eu e minha 
turma íamos ficar na maior sala da Educação Infantil. 
Depois que entrei, eu me acalmei. Nós brincamos de lego, 
nos apresentamos e fomos ao parquinho.

Quero contar também sobre o 5º ano. Meu primeiro 
dia de aula no 5º ano foi incrível! Cheguei na escola 
sentindo muitas emoções: alegria, ansiedade, nervosismo 
e curiosidade. Nós chegamos na sala de aula e nos 
apresentamos. Eu já havia feito uma amiga. Realizamos 
a Teia do Respeito, confeccionamos os calendários, e foi 
tudo divertido!

Eu espero que o 2° semestre seja melhor que o 1º 
semestre. Eu aconselho o próximo 5º ano a prestar atenção 
nas aulas e, quando fizerem um trabalho ou projeto e a 
professora falar que está “bom”, já desconfiem, porque 
dá para melhorar. O trabalho/projeto que eu mais gostei 
foram: Coliseu, Big Ben e Ponte do Brooklyn. E esse é um 
pouquinho do meu 5º ano.

E, para finalizar, irei falar: “O que eu espero do 6º 
ano?”. Bom, eu estou muito feliz no 5º ano. Porém, quando 

Minha Aventura
Isabela Budal Arins



23

eu for para o 6º ano, a minha felicidade vai lá em cima! 
Mas, claro, irei sentir saudades das professoras, da sala 
de aula e do conteúdo. Espero sempre melhorar minha 
aprendizagem e tirar notas boas em tudo. Estou ansiosa 
para conhecer os professores! Será que são legais? Ou 
bravos? Será que os professores vão fazer atividades 
diferentes?

São muitas perguntas… mas só irei responder 
quando chegar ao 6º ano!
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Oi, me chamo Isadora. Vou contar um pouco sobre 
mim. No meu primeiro dia de aula, eu estava ansiosa para 
esse acontecimento. Quando cheguei, vi uma menina roendo 
o “tatame” e, ao entrar na sala, perguntei se ela queria ser 
minha amiga. A resposta foi: “Sim!” Logo perguntei seu nome e 
ela respondeu: “Ana!”

Depois, a professora nos levou para o parquinho e vi outras 
meninas sentadas em um banco. Fui até lá e nos apresentamos. 
Elas se chamavam Isabela e Yasmin. Em seguida, convidei-as 
para sermos amigas, e elas aceitaram. Assim terminou meu 
primeiro dia de aula.

Agora vou falar um pouco sobre o 5º ano. A profe Lu não 
gosta que chamem ela somente pelo nome, é preciso chamar 
de profe Lu! No primeiro dia de aula, a profe estava sentada 
no chão e pediu para formarmos uma roda. Fizemos a teia da 
amizade: cada um falou sobre si, e foi um momento marcante. 
No início do ano, podíamos trazer brinquedos, mas agora não 
existe mais essa possibilidade.

Por fim, vou falar das 
minhas expectativas para o 6º 
ano. Estou ansiosa e também 
triste, pois não verei a profe Lu 
todos os dias. Espero melhorar 
no conteúdo, na leitura e 
alcançar meus objetivos. 
Quero também fazer vários 
amigos, descobrir muitas 
curiosidades e não repetir de 
ano.

Sobre Mim
Isadora
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Oi, me chamo Itálo, tenho 10 anos e vou contar o que me 
lembro.

No dia do meu primeiro dia de aula, acordei com medo e 
até me escondi no armário, mas meu pai me achou. Quando 
cheguei à escola, ele me acalmou e me deixou com a professora, 
que me apresentou para a turma do Pré 2.

Fiquei perdido, sem saber em qual lugar sentar. Quando 
encontrei um lugar, falei “oi” para o colega ao lado, e ele virou 
meu amigo. O nome dele era João.

Na aula seguinte, a professora deu massinha, e eu lembro 
que até comi a massinha.

Agora quero falar sobre o 5º ano.
No meu primeiro dia, acordei todo animado, porque meu 

irmão de 28 anos ia me levar. Quando cheguei, me despedi dele 
e entrei para procurar meus amigos. Quando encontrei, fui para 
a fila com eles.

A nova professora chegou e fez uma brincadeira chamada 
Teia de Aranha. Nessa brincadeira, nós nos apresentamos, e foi 
isso que eu mais lembro desse dia.

Por fim, vou falar sobre o que espero do 6º ano.
Estou preocupado com os novos 

professores e espero que a minha 
matemática melhore. Vai ser difícil me 
acostumar a escrever de caneta.

Ah, na Olesesi teremos novos 
esportes, como pingue-pongue, futsal, 
basquete e handebol. O professor de 
Educação Física é o mesmo que vejo no 
reforço.

Acho que é isso.

Sexto Ano Não São Flores
Ítalo
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Olá! Meu nome é Iury Samuel Kamradt, tenho 11 anos, e vou 
falar sobre meu primeiro dia de aula. (Vou falar sobre o 4º ano), 
lembro de várias coisas do 4º ano, foi bem legal, a professora 
Vanessa Moreira dos Santos deu bastante jogos de cartas e 
jogos de tabuleiro. Foi bem divertido. Neste dia, eu conheci duas 
pessoas: o Murilo e o Pedro. Ficamos conversando como se já nos 
conhecêssemos desde o 2º ano. Conversamos muito!

Mais pra frente, o Pedro saiu da nossa sala e se mudou 
para a tarde. Só ficou eu e o Murilo. Só que quando pensamos 
que só ficaria eu e ele de amigo para o resto do ano, pensamos 
errado. Porque nós conhecemos o Davi e o Lorenzo, literalmente 
o quarteto fantástico.

A minha passagem do 4º ano para o 5º ano, foi bem legal, 
vou dar algumas dicas para serem melhor do 
que você foi no 4º ano, como: prestar 
atenção na professora, ser educado 
com todo mundo, obedecer a 
professora, sempre quando tiver 
com dúvidas, pergunte. E claro, 
fazer todas as tarefas/trabalhos 
com dedicação.

O 6º ano promete muita 
coisa. Como será que vão 
ser os professores? A sala, 
as matérias novas, vai ser 
tudo novo. Mas agora, é 
hora de dar tchau para o 5º 
ano e abrir a porta para o 
6º ano.

A vida no 5ºC
Iury Samuel Kamradt
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	 Olá, meu nome é João Gabriel, e vou falar sobre 
um dia do 1º ano, era o dia da fantasia, mas não lembro a 
roupa que eu fui, mas foi o dia que conheci o João Gui, foi 
muito divertido, porém não foi o primeiro dia de aula. 

	 E agora, vou falar do primeiro dia de aula do 5º ano, 
foi assim, eu acordei e fui direto para a escola, e vi meus 
amigos, e vi também, que eu perdi alguns amigos. E acabei 
indo para a turma que eu menos queria, mas eu estou com 
os meus melhores amigos e meus novos amigos.

	 Vou falar sobre como eu espero o 6º ano, quero que 
seja bem legal e quero ter mais novos amigos, ser mais 
inteligente e legal. Espero permanecer nesta escola, pois 
talvez eu irei trocar de escola, mas vou tentar ficar aqui 
nesta magnífica escola. 

O novo 6º ano
João Gabriel
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Oi! Eu sou o João. Não sei exatamente quando entrei na 
escola, mas me lembro de um dia marcante no ano passado, e 
vou contar sobre ele.

Foi em um dia do 4º ano, na escola Sesi, com a professora 
Silvana — se me lembro bem, foi no mês de agosto. O dia 
começou normalmente: a primeira aula foi Matemática (o resto 
eu não me lembro), mas depois do lanche tivemos uma aula 
livre.

Pulando para o contraturno: almoçamos, fomos para a 
sala e ficamos um tempo lá. Quando deu a hora do lanche, eu 
comi primeiro nas mesas grandes e depois fui brincar entre a 
mesa e a janela, me pendurando... até que caí. Acabei tendo 
que tomar pontos no queixo, mas não sangrou muito.

Agora vou falar do 5º ano.
	 O meu primeiro dia de aula foi bem divertido! Escolhemos 

nossos lugares, e a professora nos chamou. Ela propôs uma 
atividade legal para nos conhecermos. Se me lembro bem, o 
nome era Teia da Amizade. A professora entregou um rolo de 
barbante para um aluno, e ele falava o nome e jogava para outro 
aluno — e assim por diante. Tinham alguns rostos conhecidos 
na sala.

Agora, sobre o que eu mais gostei de aprender: foram os 
sistemas do corpo humano e o uso da vírgula na Matemática — 
que, para muitos, é difícil. Aqui vai uma dica: não se esqueçam 
do zero! E, quando for dividir um número decimal, multiplique 
por 10.

Para finalizar este texto, vou contar como espero que seja 
o 6º ano.

	 Quero muito conhecer os professores e as novas matérias. 
Quero saber o nome de todos eles e espero ser bom em todas as 

Minha História
João Guilherme
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áreas. Também quero fazer novos amigos, que os professores 
gostem de mim… Acho que teremos dez ou nove professores, um 
para cada matéria.

Quero mais desafios — e espero conseguir resolver todos!
		  Quero passar por todas as Avalia Sesi tirando A 

em tudo e ir ao palco do auditório por isso.
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	 Olá, me chamo João Mendes e vou já contar sobre 
o meu primeiro dia de aula. No meu primeiro dia no 2º 
ano, acordei cedo, pois estava acostumado a ir na escola 
no período matutino, e naquele dia, eu fui para tarde. 
Quando cheguei lá, eu estava muito nervoso e chorei. Daí 
entrei na sala e minha professora disse:

— João, senta ao lado do Benício, ele também é 
novo. 

Sentei lá e eu e ele brincamos com um dado de 
borracha, que eu tinha, depois que acabou a aula, eu fui 
para casa e falei que foi bem legal. 

	 Agora estou no 5º ano, e está sendo bem legal. No 
meu primeiro dia aqui na escola SESI, eu estava um pouco 
nervoso, mas já conhecia o Benício, a gente fez uma coisa 
parecida com uma teia de aranha, ela se chamava “teia 
da amizade”, depois, nós falamos nossas características, 

e foi bem legal aquele dia. 
	 No meu 6º ano, eu quero que seja 

legal e divertido, inspirador e desafiador, 
e que me ensine muito. Minha professora 
fala que o 6º ano não são flores, tenho 
certeza que ela está certa, e por isso 
mesmo que vou estudar bastante, para 
quando chegar lá, eu estar preparado.

No meu 6º ano
João Mendes
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Olá, meu nome é Júlia, estou no 5º ano, hoje vou contar como 
foi o meu primeiro dia de aula da vida. Espero que gostem!

	 Quando entrei na creche, minha mãe me levou para dentro 
da escola, minha professora me levou para dentro, eu estava feliz 
e preocupada, a professora me botou em um tatame e fiz várias 
amigas. O nome dela era Francisca, ela se apresentou e disse:

	 — Bom dia, crianças! Vamos tirar uma foto…
Nós fizemos uma grande fila em pé, esperando, quando 

chegou minha vez, eu amei e fui embora dando um abraço apertado 
na minha mãe.

	 Agora, vou contar do meu 5º ano. No começo parecia tudo 
muito grande e eu muito pequena, pois eu era nova na escola, 
mas fiz amigos legais e agora já estou acostumada. Eu aprendi 
porcentagem, divisão com vírgula e gostei, mas prefiro português. 
Vou te dar umas dicas do 5º ano: 

1º Não chamar a professora pelo nome; 
2º Sentar direito na cadeira; 
3º Se a professora falar gostei, é porque tem que melhorar. 
E o que eu espero para o 6º ano, estou um pouco nervosa, pois 

sei que o 6º ano não são flores. Quero conquistar mais conhecimento, 
melhorar em todas as matérias, descobrir e desenvolver curiosidades 
e estou curiosa, será que os professores são legais ou bravos? E 
chegou ao fim do livro, espero que tenham gostado.

Minha jornada
Júlia
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Olá, sou Lorenzo Duarte. Estou na escola Sesi há cinco 
anos. Estou no 5º ano e vou contar sobre o primeiro ano. No 
primeiro dia de aula, eu estava um pouco assustado e um pouco 
triste por ficar longe dos meus pais, mas não foi muito ruim, 
pois estava com muito sono. Entrei na sala e a professora 
me acolheu. Ela se apresentou, o nome dela era Ângela, e 
fizemos uma apresentação rápida. No início, eu não queria 
me apresentar, mas fui e me apresentei. Depois, fiquei no meu 
canto. Um menino perguntou meu nome e se eu queria ser amigo 
dele, e eu disse que sim.

Ele se chama Matheus e somos amigos até hoje.
Vou contar um pouco sobre o 5º ano. No primeiro dia de 

aula, fizemos uma brincadeira chamada “Teia da Amizade”. Foi 
aí que fizemos novos amigos e conhecemos a nossa professora 
maravilhosa. Já posso sentir o 6º ano chegando. Será que terá 
novas matérias? Novos professores? Novos amigos? Espero ser 
um bom aluno.

Dica para o 5º ano de 2026: ter capricho nos trabalhos, 
fazer as atividades e ajudar seus amigos.

Vida escolar
Lorenzo Duarte
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Olá, me chamo Lorrana, no meu primeiro dia de aula na 
educação infantil, lembro-me de que quando cheguei à escola, 
fizemos uma roda, e cada um tinha que se apresentar falando 
seu nome. Depois a professora leu uma história, acho que era 
da chapeuzinho vermelho, lembro que fiz vários amigos como 
o João Guilherme, Beatriz, Miguel, Isabela, Isaque e Marina. 
Brincamos muito, lembro que brincamos muito de casinha, 
boneca, super-heróis da Marvel e outros. Brincamos até na 
hora do almoço, eu não queria comer, estávamos sem fome, e 
empolgada para continuar a brincar.

Depois do almoço fiquei triste, pois tinha que dormir, e 
eu não queria. Agora quero falar do meu primeiro dia de aula 
no 5º ano C. O meu primeiro dia de aula foi muito legal, pois 
conheci várias pessoas novas, e logo na primeira aula, fizemos 
uma brincadeira da teia de aranha, um 
ia passando para o outro o barbante, e 
tinha que falar suas expectativas para 
esse ano. Também fizemos as capas dos 
cadernos, e eu pensei que a professora 
era brava.

Agora, eu vou falar o que espero para 
o 6º ano. Eu espero muitas coisas, mas o 
principal é… aprender novos assuntos, 
eu amo aprender novos assuntos, 
perguntar, aprender e responder. 
Também espero ter professores legais e 
interativos. Um pouco de minha história 
escolar. Beijos da Lorrana!

Minha jornada ao 
longo da vida
Lorrana Rodrigues
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Capítulo 1 – Minha história

Oi, sou o Lucca. Eu irei falar da minha história no primeiro 
ano (2ª vez). Conheci os melhores amigos e a professora Daniela. 
Ela era muito simpática, eu guardei essa infância com carinho.

Capítulo 2

Quando conheci o 5º ano, novas portas abriram para 
mim. A professora Lucélia é muito simpática, ela se importa 
com os alunos e eu acho muito legal. Mas o 5º ano será perfeito? 
(Provavelmente não.)

Capítulo 3 – Como será o 6º ano?

Bom, tenho medo de como as aulas serão. Mas será que eu 
vou ter um armário? Isso eu vou ver no futuro. Mas, agora, vou 
aproveitar esse momento maravilhoso.

Momentos incríveis 
da minha vida

Lucca
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Hoje vou falar um pouco sobre o que a professora Lucélia 
pediu para nós: deveríamos escrever um texto sobre um dia 
marcante da nossa vida de estudante quando éramos pequenos 
ou que fosse apropriado.

Então, vou contar um pouco sobre o meu 5º ano. Vou 
falar do primeiro dia de aula: eu estava perdidão, então fiquei 
esperando algum amigo chegar. Os Joões chegaram, e ficamos 
conversando sobre as férias. Logo depois, a professora Manu 
apareceu com um microfone, chamando as turmas.

Quando chegamos na sala, eu estava nervoso. A 
professora teve a ideia de fazermos uma “teia da amizade” 
com um barbante, e a gente precisava passar o barbante para 
o próximo colega. Foi divertido! E aí, para quem está chegando 
ao 5º ano, vou deixar algumas dicas: não conversem durante a 
aula  sei que é muito legal!

Sobre o 6º ano, sei que teremos muitas matérias novas. 
Quero que, quando eu chegue lá, eu aprenda potência e conheça 
um novo mundo da matemática. Agora… não me fale de 
Linguagens e Ciências Humanas! Espero que o professor Rafa 
me dê aula de Matemática, e que eu não tenha dificuldades.

Uma coisa que aprendi 
é que o 6º ano “não são 
flores” como diz a professora 
Lucélia. Mas uma das minhas 
maiores expectativas é 
melhorar em tudo, até nas 
matérias que eu não gosto, e 
só tirar notas A.

Minha Vida 
Estudantil

Matias Varga Sudati Vieira
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Olá, eu sou Matheus e vou falar um pouco sobre meu 
primeiro dia de aula. Meu primeiro dia foi legal, mas confesso 
que fiquei nervoso. Eu lembro que minha professora adorava 
usar tatames e quando minha professora me chamou para vir 
pra sala, eu comecei a chorar, mas quando entrei, conheci uma 
amiga chamada Sara. Estávamos na aula, quando um menino 
chamado Lucas queria meu brinquedo, porém, minha amiga Sara 
me defendeu e foi quando a professora falou para lancharmos 
em duplas, então eu e Sara comemos banana e maçã.

Agora vou falar sobre o 5º ano, um ano de desafios, 
conquistas, muitas tarefas e amizades. Vou te contar sobre o 
primeiro dia de aula do 5º ano. O primeiro foi o melhor, começamos 
a aula com uma atividade que se chama teia da amizade, que era 
assim, começou com a professora falando o nome dela e depois 
falava a idade, uma curiosidade sobre você, e uma palavra de 
respeito e depois enrola o barbante no dedo, e passava o rolo 
para outra pessoas. Para quem ler esse livro, vou dar algumas 
dicas do 5º ano: 

1ª seja respeitoso com todos.
2ª não converse com o colega enquanto a professora fala. 
3ª se empenhe nas tarefas. 
Para finalizar, eu estou com o 6º ano na ponta do dedo, 

e espero que eu tenha amizades novas, professores novos, 
novas matérias… e também estou ansioso para saber o que vou 
aprender em matemática e história (minhas matérias preferidas). 
Estou muito ansioso para ver se em história, o professor será 
“Monarquia Absolutista” e até o 6º ano!

Será que o 6º ano 
é legal?
Matheus
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Olá, me chamo Nathalia e tenho 10 anos. No meu 
primeiro ano, eu e meu irmão, fomos para a escola Elias 
Moreira. Cheguei com medo! Não queria sair do lado do 
meu irmão, eu não queria estar em uma escola nova, não 
tive escolha, né? Não! Realmente não tinha escolha. Eu e 
meu irmão precisamos de ajuda para irmos à nossa sala, 
em alguns dias. Depois, a minha melhor amiga chegou à 
escola, e até hoje somos amigas e estudamos juntos, é 
a Ana Laura. O nome da minha professora era Edna. Mas 
triste foi que depois, ela precisou sair da escola.

	 Agora vou contar um pouco sobre o meu 5º ano… no 
começo, foi até normal, porque a sala era praticamente 
a mesma, por que entraram alunos novos, mas até que 
poucos. Eu não me lembro do primeiro dia no 5º ano, mas 
acho que foi legal! Bem provável, só sei de uma coisa, a 
nossa teia de amizade, pegamos um fio e conectamos com 
o cordão, onde falamos sobre nós, para nos conhecermos 
melhor.

	 A nossa professora deu um apelido para nós, ela nos 
chama de “mini queridos”. Na OLESESI vamos representar o 
Maranhão, e decoramos a porta com coisas do Maranhão e 
as professoras fizeram o Bumba meu Boi e decorou ele. Foi 
legal, várias peças. Para concluir, quero falar das minhas 
expectativas para o 6º ano: eu acho que o 6º ano vai ser 
difícil. Até novas matérias e professores talvez. Eu estou 
meio curiosa para saber como vai ser o 6º ano. Vamos 
continuar na mesma turma? Vai ter alunos novos? Será que 
ficarei junto com a minha amiga? São muitas perguntas, 
logo, logo terei essas respostas!

Minha passagem escolar
Nathalia Rodrigues 
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Olá, sou a Rihanna Beloni da Silva. Vou contar um pouco 
da minha história no primeiro dia de aula da minha vida, uma 
nova aventura na escola. No primeiro dia, fiquei um pouco 
nervosa com tantas crianças. Conheci uma garota e tomei 
coragem para falar com ela. Contei o que eu gostava, perguntei 
o nome dela e ela respondeu. Também perguntei se ela gostava 
de bonecas, e ela disse que sim. Depois, quando começou a aula, 
me despedi dela. Esse foi o meu primeiro dia de aula.

Agora quero falar do meu querido 5º ano. Comecei o dia 
procurando meus amigos, rezando para ficar na mesma sala 
que eles: Vicente, Ítalo e Nathalia. Procurei a sala e vi que estava 
com os meus amigos! Nessa sala também conheci o João e a 
Gabi. E agora vou lhe dar algumas dicas para o 4º ano: não 
converse quando a professora estiver explicando e respeite os 
colegas. Esse foi o meu 5º ano.

Por fim, minhas expectativas para o 6º ano: será que vou 
ter cinco professores? Será que vou gostar da minha turma? 
Será que vou repetir de ano? Minhas expectativas estão voando, 
mas espero que eu vá bem. Acredito que vou conseguir atingir 
minhas metas. Essas são minhas expectativas para o 6º ano.

“6º ano não são flores”
Rihanna 
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Oi, meu nome é Sara. Estou no 5º ano e vou falar um 
pouco do meu primeiro dia de aula na Educação Infantil. Eu 
estava muito animada para ir à escola! Caí e ralei meu joelho. 
Estava sangrando, então uma professora fez um curativo no 
machucado. Meus pais foram embora e eu fui brincar.

Quero também falar um pouco do meu primeiro dia de aula 
no 5º ano C. Cheguei na escola e fui procurar meus amigos do 
4º ano C. Nos reunimos nos puffs e conversamos sobre as férias. 
Foi quando fomos chamados para fazer uma fila da turma e ir 
para a sala.

Fizemos uma teia de aranha para conhecer os colegas 
novos. Isso é o que eu lembro, e foi muito legal.

A minha expectativa para o 6º ano é uma mistura de 
medo e ansiedade. Espero conseguir acompanhar meus amigos 
novos e antigos. Espero que os professores sejam legais e que as 
matérias não sejam tão difíceis.

Eu gosto das minhas professoras do 5º C e não quero 
perder, mas preciso ir para o 6º ano, enfim. Estou pronta para 
descobrir se o 6º ano são flores.

I Love 6º Ano C
Sara
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Oiê! Meu nome é Vicente G. R. Parucker,  vou contar como 
foi meu primeiro dia de aula. Meu dia começou com meu pai me 
acordando bem cedo, eu fiquei estranhando acordar cedo, mas 
meu pai me explicou que eu ia ao CEI Mundo Azul, eu fiquei muito 
feliz, mas também com medo, entrei na escola e vi um monte de 
brinquedos, uma caixa de areia e uma árvore com uma escada 
para subir. Eu cheguei na sala e vi um menino, eu senti uma 
sensação que nunca senti antes, eu fui até ele e perguntei o nome 
dele, ele respondeu Benny e eu sabia que ele era legal. Ah, para 
lembrar, o nome da professora era Vivi.

E agora, vou contar um pouco do meu ano atual, o 5º ano. 
O ano começou bem divertido, foi legal rever os meus amigos, 
eu tenho vários amigos e vou citar alguns, como: o Ítalo, eu 
conheci no 3º ano (no meu primeiro ano do SESI), o Matheus 
que também conheci no 3º ano e a Rihanna, que conheci no 4º 
ano. O 5º ano está muito divertido e a professora Lucélia é bem 
legal, estamos aprendendo contas com números decimais, em 
português estamos aprendendo as classificações de verbos, eu 
estou gostando muito. Olha, quem está lendo isso, 5º ano do 
futuro, preste muita atenção nas aulas e não bagunce.

Eu espero que o 6º ano seja legal, eu sei que vai ter vários 
professores, e a professora de português vai ser minha tia, eu sei 
também que vai ter matérias novas. Acredito que seja legal, mas 
desafiador.

Escola…
Vicente G. R. Parucker
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Oi, meu nome é Vinicius, tenho 10 anos e estou no 5º ano. 
Estudo no Sesi há 7 anos e agora vou contar mais para vocês!

Quando cheguei no GT5, a profe me cumprimentou (como 
ela faz com todos) e mandou a gente se sentar nas cadeiras. 
Nós nos apresentamos e fomos ao parque, e esse foi nosso dia.

Quanto ao 5º ano, ele está bem legal. A profe Lú é bem 
querida e estamos aprendendo coisas fáceis, como Código de 
Hamurabi em Ciências Humanas, e coisas difíceis, como divisão 
e expressões numéricas em Matemática.

Para o meu 6º ano, eu espero que seja legal. Estou bem 
ansioso! Será que vai ter “Dedos Não Falam” ou “Monarquia 
Absoluta”?

A princípio, serão 9 professores, e estou bem ansioso!
Obrigado por ler!!

A Monarquia Absoluta
Vinícius
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Ao meu querido 5º ano C – União

Este livro é um pedacinho da nossa história, 
escrito com as risadas nas atividades, o carinho na 
ajuda mútua, os aprendizados que construímos lado a 
lado e até aqueles momentos simples, que aquecem o 
coração.

No dia a dia, vejo o quanto vocês se apoiam, 
dividem ideias e celebram, com alegria, as conquistas 
de cada um.

Em tantos outros momentos, provamos que 
quando unimos esforço, amizade e respeito, criamos 
algo muito maior do que poderíamos imaginar sozinhos.

Tenho um orgulho imenso de cada um pela 
evolução que tiveram como turma e pelo crescimento 
lindo de cada pessoa que vocês estão se tornando.

Que estas páginas guardem não só palavras, mas 
também a lembrança da nossa parceria e da certeza 
de que juntos somos capazes de escrever as mais belas 
histórias dentro e fora da sala de aula.

 
Com todo o meu carinho e orgulho,

 
Profe Lucélia

Dedicatória






